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Bogen “To Those Who Mourn” blev forfattet af C.W.Leadbeater og udgivet 1.
gang i 1912; og i 1913 blev den til dansk oversatte bog udgivet med
titlen “LIVET EFTER D@DEN"; men man bgr bemaerke sig, at pa forste side i
den oversatte bog er overskriften “Til dem, der sgrger”. Den oversatte bog
i “1913 udgaven” er pa 16 sider, og det er denne bog som er digitaliseret i dette
her PDF dokument.

Endvidere bgr man bemazerke sig, at F@R udgivelsen
af bogen "To Those Who Mourn” i 1912 havde
C.W.Leadbeater forfattet og udgivet bogen "The Life THE LIFE AFTER DEATH

THE RIDDLE OF LIFE SERIES—No. 2.

After Death and How Theosophy Unveils It” o
ligeledes i 1912; en bog som let findes pé’l internettet Br C. W. LEADBEATER
(PDF format). P3 billedet ses forsiden af bogens 2204
genudgivelse i 1918. o . o

Bogen er pa ca. 60 sider, men dog aldrig oversat til
dansk..




Dette dokument indledes med nedenstaende scannet forside af den originale
danske udgave af "LIVET EFTER D@DEN" udgivet i 1913; denne danske
overseettelse burde nok have haft titlen “Til dem, der sgrger” thi den er som
tidligere naevnt en oversaettelse af bogen “To Those Who Mourn”..
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Dernaest ses den fgrste side i bogen, ligeledes scannet fra den originale danske
udgave af "LIVET EFTER D@DEN" udgivet i 1913; hvorefter selve
digitaliseringen af bogen fglger pa de efterfglgende sider i dette her dokument:

Til dem, der sorger.

:BRODER! Segrer! Du har ved Deden mistet En, du holdt meget af, En,
der maaske udgjorde hele din Verden; og nu synes Verden dig tom,
og Livet ikke lengere veerd at leve. Du fpler, at Gleden har forladt
dig for stedse, at Tilveerelsen for Fremtiden ikke kan vere andet end et
haablgst @de for dig, ikke andet end en stadigt nagende Li@ngsel efter
»at bersre en Haand, som ikke er mere, efter at hgre en Stemme, som
er tavs®. Du tenker stadigt paa dig selv og dit uerstattelige Tab; men
det er ikke din eneste Sorg. Din Sorg forveaerres ved Uvisheden om,
hvorledes din bortgangne Kwmre har det; du feler, at han er gaaet hen,
du veed ikke hvor. Du nwmrer det inderlige Haab, at han har det godt;
men naar du ser opad, er alt tomt; naar du raaber, kommer der intet
Svar. Og saaledes overvildes du af Kummer og Tvivl og skaber en
Sky, der skjuler Solen, som aldrig gaar ned.

Din Fplelse er ganske naturlig; jeg, som skriver dette, forstaar den
saa udmerket, og mit Hjerte er fuldt af Medfglelse med alle dem, der
segrger, saaledes som du ger. Men jeg haaber, at jeg kan gere mere
end have Medfglelse: jeg haaber, at jeg kan bringe dig Hjmlp og Trast.
Saadan Haab og Trest er kommen til Tusinder, der var stedte ligesom du.
Hvorfor skulde de da ikke ogsaa komme til dig?

Du siger: ,Hvor kan der findes Haab eller Trest for mig?“

Der er Haab og Trest for dig, fordi din Sorg hviler paa en Vild-
farelse; du serger over meget, som ¢ Virkeligheden ikke har fundet Sted.
Naar du lerer at forstaa det virkelige Forhold, vil du ikke sprge lwengere.

Du svarer: ,Mit Tab er et Faktum. Hvor kan du hjzlpe mig uden !
ved at give mig den Dade tilbage?®

Jeg forstaar saa godt din Felelse; men hav Taalmodighed en lille
Stund og forseg at fatte tre Hovedpunkter, som jeg vil forelegge dig,
forst blot 1 store Traek, derefter i overbevisende Enkeltheder.



“Til dem, der sgrger”

BRODER ! S@STER ! Du har ved dgden mistet En, du holdt meget af, En, der
maaske udgjorde hele din Verden; og nu synes Verden dig tom, og Livet ikke
leengere veerd at leve. Du fgler, at Glaeden har forladt dig for stedse, at
Tilvaerelsen for Fremtiden ikke kan vaere andet end et haablgst @de for dig, ikke
andet end en stadigt nagende Laengsel efter ,,at bergre en Haand, som ikke er
mere, efter at hgre en Stemme, som er tavs". Du taenker stadigt paa dig selv og
dit uerstattelige Tab; men det er ikke din eneste Sorg. Din Sorg forveerres ved
Uvisheden om, hvorledes din bortgangne Kzere har det; du fgler, at han er gaaet
hen, du veed ikke hvor. Du naerer det inderlige Haab, at han har det godt; men
naar du ser opad, er alt tomt; naar du raaber, kommer der intet Svar. Og
saaledes overveaeldes du af Kummer og Tvivl og skaber en Sky, der skjuler Solen,
som aldrig gaar ned.

Din Fglelse er ganske naturlig; jeg, som skriver dette, forstaar den saa
udmeerket, og mit Hjerte er fuldt af Medfglelse med alle dem, der sgrger,
saaledes som du ggr. Men jeg haaber, at jeg kan ggre mere end have Medfglelse:
jeg haaber, at jeg kan bringe dig Hjeelp og Trgst. Saadan Haab og Trgst er
kommen til Tusinder, der var stedte ligesom du. Hvorfor skulde de da ikke ogsaa
komme til dig?

Du siger: ,Hvor kan der findes Haab eller Trgst for mig?"

Der er Haab og Trgst for dig, fordi din Sorg hviler paa en Vildfarelse; du
sgrger over meget, som i Virkeligheden ikke har fundet Sted. Naar du laerer at
forstaa det virkelige Forhold, vil du ikke sgrge laengere.

Du svarer: ,Mit Tab er et Faktum. Hvor kan du hjalpe mig uden ved at
give mig den Dgde tilbage?"

Jeg forstaar saa godt din Fglelse; men hav Taalmodighed en lille Stund og forsgg
at fatte tre Hovedpunkter, som jeg vil forelaeegge dig, farst blot i store Traek,
derefter i overbevisende Enkeltheder.



1) Dit Tab er kun et tilsyneladende Faktum - gjensynligt fra dit Synspunkt.
Jeg vilde gerne bringe dig til et andet Synspunkt. Din Lidelse kommer af en stor
Vildfarelse af Uvidenhed om Naturens Love; lad mig vaere dig behjzelpelig med
at finde Vejen til Kundskab ved at forklare nogle simple Sandheder, som du da i
Ro og Mag kan studere.

2) Du behgver ikke at naere nogen Uro eller Uvished angaaende den kaere
Afdades Tilstand, thi Livet efter Dgden er ikke la&engere noget Mysterium. Verden
hinsides Graven eksisterer, underkastet de samme Naturlove, som den Verden,
vi kender, og den er bleven udforsket med videnskabelig Ngjagtighed.

3) Du maa ikke sgrge, thi din Sorg ggr den Afdgde Fortreed. Hvis du blot
kan aabne dit Sind for Sandheden, vil du ikke sgrge leengere.

Du vil maaske synes, at det er lutter Paastande; men maa jeg spgrge dig,
paa hvilket Grundlag din nuvaerende Tro hviler, hvilken den saa end er. Du mener,
du har den, fordi en eller anden Kirke laerer den, eller fordi den antages at hvile
paa, hvad der staar skrevet i en eller anden hellig Bog; eller fordi den i
Almindelighed deles af dine Omgivelser - er din Tids almindeligt antagne Mening.
Men hvis du vil sgge at friggre dit Sind for forudfattede Meninger, vil du se, at
denne Mening ogsaa hviler paa Paastande; thi de forskellige Kirker leerer
forskellige Opfattelser, og Ordene i den hellige Bog fortolkes og er blevne
fortolkede paa forskellige Maader. Din Tids almindeligt antagne Opfattelse hviler
ikke paa nogen bestemt Kundskab; den er kun noget, man har hgrt sige. Disse
Ting, som bergrer os saa dybt og inderligt, er altfor vigtige til at over- lades til
blotte Formodninger eller ubestemt Tro; de maa fastslaas ved videnskabelig
Undersggelse og Ordning. En saadan Undersggelse er bleven anstillet, en saadan
Ordning har fundet Sted; og det er Resultatet. deraf, som jeg @nsker at
forelaegge dig. Jeg fordrer ingen blind Tro; jeg meddeler, hvad jeg selv veed er
Kendsgerninger, og jeg beder dig undersgge dem.

Lad os tage disse Punkter et for et. For at hjaelpe dig til Klarhed maa jeg
fortzelle dig lidt mere om Menneskets Konstitution, end hvad der i Almindelighed
er kendt af dem, der ikke specielt har studeret dette Emne. Du har vagt hgrt
sige, at Mennesket ejer et udgdeligt noget, der kaldes en Sjzl, som antages at
overleve Legemets Dgd. Jeg vilde gerne have dig til at friggre dig for denne
Vaghed og faa dig til at forstaa, at selv om det var sandt, saa er det en forkert
Fremstilling af det virkelige Forhold. Sig ikke: "Jeg haaber, at jeg har en Sjzel",



men, "jeg veed, at jeg er en Sjael". Thi det er den virkelige Sandhed; Mennesket
er en Sjal og har et Legeme. Legemet er ikke Mennesket, det er kun Menneskets
Klaedning. Hvad du kalder Dgden, er det samme som Bortlaeggelsen af en udslidt
Klaedning, og den er ligesaa lidt Menneskets Endeligt, som det er dit Endeligt, at
du affgrer dig din Overfrakke. Derfor har du ikke mistet din Ven; du har kun tabt
den Kleedning af Syne, som du var vant til at se ham i. Kleedningen er borte;
men Mennesket, der var deri, er ikke borte; og det er da Mennesket, du holder
af, ikke Klzedningen.

Ferend du kan forstaa din Vens Tilstand, maa du forstaa din egen. Sgg at
fatte den Kendsgerning, at du er et udgdeligt Veesen, udgdelig, fordi du er
udadelig i dit inderste Vaesen - fordi du er en Gnist fra Guds egen Ild; at du har
levet i Tidsaldere, fgr du ifgrte dig det Klaedebon, som du kalder et Legeme, og
at du skal leve Tidsaldere igennem, efter at det er smuldret hen til Stgv. "Gud
skabte Mennesket til at veere et Billede af Hans egen Evighed." Dette er ikke
nogen Gisning eller en from Tro; det er et bestemt, videnskabeligt Faktum, der
kan bevises, som du vil kunne se af den Litteratur, der findes om dette Emne,
om du vil ggre dig den Ulejlighed at lzese den. Det, du har forestillet dig som dit
Liv, er i Virkeligheden kun en Dag af dit virkelige Liv som Sjeel, og det samme
galder din Ven; derfor er han ikke dgd - det er kun hans Legeme, som er aflagt.

Men derfor maa du ikke teenke dig ham som et blot ulegemligt Aandepust,
som paa nogensomhelst Maade er mindre sig selv end tidligere. Som Paulus har
sagt for laenge siden: ,Der er et naturligt Legeme, og der er et aandeligt Legeme".
Folk misforstaar denne Udtalelse, fordi de teenker sig disse Legemer som
fglgende efter hinanden og ikke forstaar, at vi alle ejer dem begge samtidigt. Du,
som leeser dette, har baade ,et naturligt" eller fysisk Legeme, som du kan se,
og et andet, indre Legeme, som du ikke kan se, det, som Paulus kalder det
~aandelige". Og naar du aflaagger det fysiske, beholder du fremdeles det andet
finere Vehikel; du er kleedt i dit "aandelige Legeme". Hvis vi ligner det fysiske
Legeme ved en Overfrakke eller Kjole, kan vi teenke os det aandelige Legeme
som den almindelige Hjemmefrakke eller Hjemmekjole, som Mennesket baerer
under hin ydre Klaedning.

Hvis den Tanke nu staar dig klar, lad os da gaa et Skridt videre. Det er ikke
blot i det, du kalder Dgden, at du affgrer dig denne Overfrakke af taet Materie;
hver Nat, naar du falder i Sgvn, affgrer du dig der den en Tidlang og svaever
rundt i Verden i dit aandelige Legeme - der er usynligt for denne, den taette
Verdens Vedkommende, men klart



synligt for de Venner, der tilfeeldigt benytter deres aandelige Legemer paa
samme Tid. Thi ethvert Legeme ser kun det, som er paa dets eget Niveau; dit
fysiske Legeme ser kun andre fysiske Legemer, dit aandelige Legeme ser kun
andre aandelige Legemer. Naar du tager din Overfrakke paa igen. d. v. s., naar
du vender tilbage til dit teettere Legeme og vaagner op (eller ned) til denne
lavere Verden, sker det sommetider, at du har en Erindring, som ganske vist i
Reglen er i betydelig Grad forvreenget, om, hvad du har set, medens du var
andetsteds henne, og saa kalder du det en levende Drgm. Sgvnen kan altsaa
kaldes en Slags midlertidig Dgd; Forskellen er kun, at du ikke fjerner dig saa
fuldstzendigt fra din Overfrakke, at du ikke formaar at ifgre dig den igen. Heraf
fglger, at du, naar du sover, gaar over i den samme Tilstand, som den, din keere
Afdgde er gaaet over i. Hvordan denne Tilstand er, skal jeg nu forklare.

Mange Teorier har veeret gaangse angaaende Livet efter Dgden de fleste af
dem beroede paa Misforstaaelser af gamle hellige Skrifter. Der var en Tid, da det
forfaerdelige Dogme om det, der kaldtes den evige Fordemmelse, var naesten
almindeligt antaget i Europa, medens det vel nu kun er de ganske Uvidende, der
tror derpaa. Det var baseret paa en forkert Overseettelse af visse Ord, der
tillagdes Kristus, og det blev haandhzevet af Middelalderens Munke som et
bekvemt Skreemmebillede, hvormed de kunde skraemme de uvidende Masser til
at arte sig vel. Efterhaanden, som Verden skred frem i Civilisation, begyndte det
at gaa op for Menneskene, at en saadan Leaere ikke blot var gudbespottelig, men
ogsaa latterlig. Nye Religionslaerere har derfor sat Forklaringer i Stedet, der var
noget sundere og rimeligere; men som Regel er de vage og ubestemte og langt
fjernede fra den simple Sandhed. Alle Kirker har gjort deres Laerdomme
indviklede, fordi de absolut vilde gaa ud fra et urimeligt og grundlgst Dogme om
en grusom fortgrnet Guddom, der vilde ggre sit Folk Fortraed. De indfgrte denne
frygtelige Laere fra den primitive Jgdedom i Stedet for at antage Kristi Laere, at
Gud er en keaerlig Fader. De, der har fattet den fundamentale Kendsgerning, at
Gud er Keerlighed, og at Hans Univers styres af vise, evige Love, har begyndt at
forstaa, at disse Love maa adlydes i Verden hinsides Graven ligesaa vel som i
denne. Men selv nu er Forestillingerne uklare. Man fortaeller os om en fjern
Himmel, om en Dommens Dag i en fjern Fremtid; men der gives os kun ringe
Oplysning om, hvad der finder Sted her og nu. De, som underviser, paastaar
ikke en Gang, at de sidder inde med personlige Erfaringer om Tilstandene efter
Dgden. De fortezeller os ikke, hvad de selv veed, men kun, hvad de har hgrt af
Andre. Hvor kan det tilfredsstille 0s?



Sandheden er, at den blinde Tros Dage er forbi; den videnskabelige
Kundskabs Tid er kommen, og vi kan ikke laengere gaa ind paa Ideer, der ikke
stgttes af Forstand og sund Fornuft. Der er ingen Grund, hvorfor videnskabelige
Metoder ikke skulde kunne anvendes til Lgsningen af Problemer, der i tidligere
Tider udelukkende var overladte til Religionen; saadanne Metoder er da ogsaa
blevne anvendte af "Teosofisk Samfund" og “Selskabet for psykisk Forskning";
og det er Resultatet af disse Undersggelser, foretagne i videnskabelig Aand, som
jeg nu gnsker at fremlaegge. Vi er Aander; men vi lever i en materiel Verden -
en Verden, som alligevel kun delvist er kendt af os. Alt det Kendskab, vi har
dertil, har vi igennem vore Sanser; men disse Sanser er i hgj Grad ufuldkomne.
Faste Genstande kan vi se; Vaesker kan vi i Almindelighed se, medmindre de er
fuldstaendig klare; men Luftarter er som oftest usynlige for os. Undersggelserne
viser, at der findes andre Arter af Materie, der er langt finere, end de tyndeste
Luftarter; men vore fysiske Sanser svarer ikke til dem, og derfor kan vi ikke ved
fysiske Midler faae nogen Oplysning om dem.

Alligevel kan vi komme i Bergrelse med dem; vi kan undersgge dem; men
vi kan kun ggre det ved Hjzlp af det ovennaevnte ,,aandelige Legeme"; thi det
har Sanser, ligesom det fysiske. De fleste Mennesker har endnu ikke laert at
bruge dem; men det er en Evne, som kan erhverves af Mennesket. Vi veed det,
fordi den er blevet erhvervet; og de, som har opnaaet den, kan se meget, som
er skjult for det almindelige Menneskes Syn. De ser, at denne vor Verden er langt
vidunderligere, end vi nogen- sinde har teenkt os; at skgndt Menneskene har
levet i den Tusinder af Aar, er de fleste af dem vedblevne at vaere fuldsteendig
uvidende om hele den hgjere og skgnnere Del af dens Liv. Den Undersggelses-
Maade, jeg her taler om, har allerede ydet mange vidunderlige Resultater og
aabner nye Udsigter for hver Dag. Disse Oplysninger kan opnaas gennem den
teosofiske Litteratur; men her har vi kun at ggre med en Del deraf - nemlig den
nye Kundskab, den skaenker os om Livet hinsides det, vi kalder Dgden, og deres
Tilstand, som lever dette Liv.

Det fgrste, vi laerer, er, at Dgden ikke er Livets Afslutning, som vi i vor Uvidenhed
har antaget, men kun er et Skridt fra et Livsstadium over i et andet. Jeg har
allerede sagt, at det er, ligesom naar man tager sin Overfrakke af; Mennesket
er da ifgrt sin seedvanlige Hjemmefrakke - det aandelige Legeme. Men skgndt
Paulus kaldte det "aandeligt", fordi det er saa meget finere, er det alligevel et
Legeme, og derfor materielt, om end den Materie, hvoraf det bestaar er meget
finere, end nogen, vi i AlImindelighed kender. Det fysiske Legeme tjener Aanden
som et For-



bindelsesled med den fysiske Verden. Uden dette Legeme som Redskab, vilde
Aanden veaere ude af Stand til at komme i Forbindelse med denne Verden, at ggre
Indtryk derpaa, eller modtage Indtryk derfra. Vi finder, at det aandelige Legeme
tjener akkurat til det samme; det virker som Mellemled mellem Aanden og den
hgjere og ,aandelige" Verden. Men denne ,aandelige" Verden er ikke noget vagt,
fjernt og utilgeengeligt; den er simpelthen en hgjere Del af den Verden, vi nu
bebor. Det falder mig ikke et @jeblik ind at benzegte, at der findes andre, langt
hgjere og fjernere Verdener; jeg siger blot, at det, der i AlImindelighed kaldes
Dgd, ikke har noget at ggre med disse, og at det kun er en Overgang fra et
Stadium eller en Tilstand til en anden i denne Verden, som vi alle er fortrolige
med. Det kan siges, at det Menneske, med hvem denne Forandring foregaar,
bliver usynligt for dig; men hvis du ret vil taenke derover, vil du se, at Mennesket
altid har veeret usynligt for dig - det, som du har vaeret vant til at se, er kun det
Legeme, han beboede: Nu bebor han et andet og finere Legeme, som er udenfor
dit almindelige Syn, men derfor aldeles ikke behgver at veere udenfor din
Raekkevidde.

Det fgrste Punkt, vi maa ggre os klart, er, at de, som vi kalder de Dgde,
ikke har forladt os. Vi er blevhe opdragne i en forvirret Tro paa, at ethvert
Dgdsfald er et saerskilt og vidunderligt Mirakel, at naar Sjzelen forlader Legemet,
forsvinder den paa en eller anden Maade i en Himmel hinsides Stjernerne - idet
der ikke gives nogen Antydning af, hvilke mekaniske Befordringsmidler den
benytter for at komme igennem det uhyre Rum. Naturens Virkemaader er tilvisse
vidunderlige og ofte uforstaaelige for os; men de gaar aldrig stik imod Fornuft
og sund Sans. Naar du tager din Overfrakke af i Entreen, forsvinder du ikke
pludselig hen til en fjern Bjergtop; du staar akkurat, hvor du stod fgr, om du end
maaske ser anderledes ud. Ganske paa samme Maade forbliver et Menneske,
naar han affgrer sig sit fysiske Legeme, akkurat hvor han var fgr. Ganske vist
ser du ham ikke lzengere; men Grunden dertil er ikke, at han er gaaet bort, men
at det Legeme, han nu er ifgrt, ikke er synligt for dine fysiske @jne.

Du veed maaske, at vore @jne kun besvarer en meget ringe Del af de
Svingninger, der findes i Naturen, og fglgelig kan vi ikke se andre Genstande end
dem, som tilfeeldigt gengiver netop disse Svingninger. Vort ,,aandelige Legemes"
Synsevne bestaar ligeledes i en Besvarelse af Svingningerne; men de er af en
ganske anden Art, idet de kommer fra en meget finere Materie-Type. Hvis dette
interesserer dig, kan du finde det ufarligt fremstillet i den teosofiske Litteratur.

Hvad vi for @jeblikket har med at ggre, er det Faktum, at du



ved Hjaelp af dit fysiske Legeme kun kan sanse den fysiske Verden, mens du ved
Hjzelp af det ,aandelige Legeme" kan sanse Tingene i den aandelige Verden. Og
husk paa, at den i ingen Henseende er en anden Verden, men blot en mere
forfinet Del af denne Verden. Endnu en Gang ggr jeg opmaerksom paa, at der
findes andre Verdener; men de angaar os ikke nu. Det Menneske, du taenker dig
som bortgangen, eri Virkeligheden hos dig fremdeles. Naar I staar Side om Side,
du i det fysiske Legeme, han i det aandelige, er du dig ikke hans Naervaerelse
bevidst, fordi du ikke kan se ham; men naar du forlader dit fysiske Legeme under
Sgvnen, staar du Side om Side med ham med fuld Bevidsthed derom, og dit
Samkvem med ham er i enhver Henseende ligesaa virkeligt, som det var far.
Under Sgvnen er du altsaa lykkelig sammen med den, du har kaer; det er kun i
de vaagne Timer, at du fgler Adskillelsen.

Uheldigvis er der for de Flestes Vedkommende ingen Forbindelse mellem
den fysiske Bevidsthed og det aandelige Legemes Bevidsthed, saaledes at
mange af os, skgndt vi i sidstneevnte udmaerket godt kan huske fgrstnaevnte,
finder det umuligt til det vaagne Liv at medbringe Erindringen om, hvad Sjalen
foretager sig, naar den under Sgvnen er borte fra Legemet. Hvis denne Erindring
var fuldkommen, vilde der i Virkeligheden ikke findes nogen Dgd for os. Nogle
Mennesker har allerede opnaaet denne ubrudte Bevidsthed, og alle kan opnaa
den lidt efter lidt; thi den hgrer med til den naturlige Udfoldelse af Sjeelens Evner.
Hos Mange er denne Udfoldelse allerede begyndt, saa at Brudstykker af
Erindringen slipper igennem; men der er en Tilbgjelighed til at stemple dem som
blotte Drgmme og derfor som veerdilgse, en Tilbgjelighed, der er seerligt
fremtraedende hos dem, som ikke har studeret Drgmme og ikke forstaar, hvad
de i Virkeligheden er. Men medens der endnu kun er Faa, som ejer fuldkomment
Syn og fuldkommen Hukommelse, er der Mange, som har formaaet at fgle deres
Kaeres Naerveerelse, om de end ikke kan se dem; og der er Andre, som, skgndt
de ikke har nogen bestemt Erindring, vaagner op af deres Sgvn med en Fglelse
af Fred og Lykke, som er en Fglge af det, de har oplevet i en hgjere Verden.

Husk altid paa, at denne Verden er den lavere, og den anden den hgjere,
og at den stgrre i dette Tilfaelde omfatter den mindre. I hin Bevidsthed husker
man udmaerket vel, hvad der er foregaaet i denne, fordi man, idet man gaar fra
denne over i hin i det @jeblik, man falder i Sgvn, bortkaster en Hindring - nemlig
det lavere Legeme; men naar man vender tilbage til dette lavere Liv, tager man
denne Byrde op igen, og idet man tager den op, laegger man en Sky over de
hgjere Evner, og synker saaledes tilbage i Glemselen. Deraf fglger, at hvis der er
noget,
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man gnsker at meddele en bortgangen Ven, behgver man blot at formulere det
klart i sine Tanker, lige fgr man falder i Sgvn, idet man saetter sig for, at man vil
fortzelle ham det, da er man sikker paa at ggre det, saa snart man traeffer ham.
Sommetider gnsker man maaske at raadspgrge ham angaaende et eller andet,
og her forhindrer Afbrydelsen mellem de to Bevidsthedsformer En i
Almindelighed i at bringe et klart Svar med tilbage. Men selv om man ikke kan
bringe en bestemt Erindring med tilbage, vil man ofte vaagne med et staerkt
Indtryk angaaende hans Mening eller Afggrelse; og i Almindelighed kan man
vaere vis paa, at et saadant Indtryk er rigtigt. Paa den anden Side bgr man
raadspgrge ham saa lidt som muligt, thi, som vi senere skal se, det er absolut
ikke godt, at de Dgde i deres hgjere Verden forstyrres af Ting fra den Livs-
Afdeling, de er blevne udfriede fra.

Dette fgrer os til en Betragtning af det Liv, de Dgde fgrer. Der findes mange
og store Afvigelser, men det eri alt Fald neesten altid lykkeligere, end det jordiske
Liv. Som der staar i et gammelt helligt Skrift: ,,De Retfaerdiges Sjale er i Guds
Haand, og der skal ingen Lidelse ramme dem. I de Ufornuftiges @jne synes de
at dg, og deres Bortgang anses for en Ulykke, og deres Fjernelse fra os for at
vaere fuldstaendig Tilintetggrelse; men de er i Freden". Vi maa friggre os for
foreeldede Teorier; den Afdgde springer ikke pludselig over i en umulig Himmel,
heller ikke styrter han ned i et endnu mere umuligt Helvede. Der findes i
Virkeligheden intet Helvede i Ordets gamle, onde Betydning; og der findes intet
Helvede nogetsteds i nogensomhelst Betydning undtagen det, som Mennesket
skaber sig selv. Sgg at ggre dig det klart, at Dgden ikke fremkalder nogen
Forandring hos Mennesket; han bliver ikke pludselig en stor Helgen eller Engel:
heller ikke kommer han pludseligt i Besiddelse af alle Tidsaldrenes Visdom; han
er akkurat det samme Menneske Dagen efter sin Dgd, som han var Dagen far,
med de samme Fglelser, samme Karakter, samme intellektuelle Udvikling. Den
eneste Forskel er, at han har mistet det fysiske Legeme.

Forsgg at forestille dig, hvad det vil sige. Det vil sige fuldstaendig Frihed
for Muligheden for Smerter eller Traeethed; Frihed ogsaa for alle besvaerlige Pligter;
fuldstaendig Frihed (rimeligvis for fgrste Gang i Vedkommendes Liv) til at gare
alt, hvad han har Lyst til. I det fysiske Liv lever Mennesket stadig under Tvang;
medmindre han hgrer til det ringe Mindretal, som er gkonomisk uafhangigt, er
han stadigt ngdt til at arbejde for at tjene Penge - Penge, som han maa have for
at kunne kgbe Mad, Klaeder og Husly til sig selv og dem, hvis Forsgrger han er.
Kun i nogle faa sjeldne Tilfaelde, Kunstnerens og Musikerens f. Eks., er
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Menneskets Arbejde en Glaede for ham; men i de fleste Tilfaelde er Arbejdet et
saadant, som han absolut ikke vilde give sig af med, hvis han ikke var ngdt til
det.

I den aandelige Verden er Penge ikke ngdvendige, Mad og Husly behgver
man ikke leengere; thi dens Herlighed og Skgnhed staar gratis aaben for alle
dens Beboere. I dens fortyndede Materie, i det aandelige Legeme, kan han
bevage sig rundt omkring, som han vil. Hvis han holder af skgnne Landskaber
med Skov, S@ og Himmel, kan han efter Behag besgge alle Jordens skgnneste
Steder; holder han af Kunst, kan han tilbringe al sin Tid med at beskue alle de
stgrste Kunstneres Mestervaerker; er han Musikelsker, kan han gaa fra det ene
til det andet af Verdens bedste Orkestre, eller kan tilbringe sin Tid med at hgre
de mest bergmte Tonekunstnere. Hvad det saa end er, der seerligt har interes-
seret ham paa Jorden, saa har han nu den mest fuldkomne Frihed til fuldstaendig
at hengive sig dertil, forudsat blot, at det hgrer ind under Intelligensen eller de
hajere Fglelser, og at der ikke udkraeves et fysisk Legeme for at tilfredsstille hans
Tilbgjeligheder. Saaledes vil man let indse, at alle fornuftige og ordenligt levende
Mennesker er meget lykkeligere efter Dgden end fgr; thi de har fuldt op af Tid,
ikke alene til Forngjelser, men ogsaa til virkeligt tilfredsstillende Fremskridt ad
de Baner, der interesserer dem mest.

Er der da ingen i den Verden, som fgler sig ulykkelige? Jo; thi Livet der er
ngdvendigvis en Fortsaettelse af Livet her, og Mennesket er i enhver Henseende
den samme, som fgr han forlod sit Legeme. Hvis hans Nydelser i denne Verden
har veeret lave og grove, vil han i den anden Verden vare ude af Stand til at
tilfredsstille sine Begeer. Drankeren vil lide af en uslukkelig Tgrst, idet han ikke
lengere har et Legeme, hvorigennem den kan slukkes; Fraadseren vil savne
Bordets Glaeder; Gnieren finder ikke lzengere Guld, som han kan opdynge. Det
Menneske, som under Jordelivet har givet efter for uvaerdige Lidenskaber, vil
fremdeles fgle deres nagende Orm. Det sanselige Menneske braender fremdeles
af Begeer, som aldrig kan tilfredsstilles; det skinsyge Menneske plages fremdeles
af sin Skinsyge, saa meget mere, som han ikke mere kan gribe ind i dens
Handlinger, som er Genstand derfor. Saadanne Mennesker, som de her naevnte,
lider utvivlsomt - men ogsaa kun saadanne, kun de, hvis Tilbgjeligheder og
Lidenskaber har vaeret af grov og fysisk Natur. Og selv disse er Herrer over deres
Lod. De behgver blot at overvinde disse Tilbgjeligheder, og de er snart frie for
de Lidelser, som saadanne Laengsler medfgrer. Husk altid paa, at der findes ikke
noget sligt som Straf; der findes kun den naturlige Virkning af en bestemt
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Aarsag; saa man behgver blot at fjerne Aarsagen, og Virkningen ophgrer ikke
altid gjeblikkeligt; men saa snart som Aarsagens Kraft er udtgmt.

Der er mange Mennesker, som har undgaaet disse mere igjnefaldende
Laster og dog har levet, hvad vi kalder et verdsligt Liv, idet de hovedsageligt kun
har brudt sig om Selskabelighed og alt det Konventionelle, der er forbundet
dermed og kun har teenkt paa at more sig. Saadanne Mennesker har egentlig
ingen Lidelser i den aandelige Verden, men ofte finder de den kedelig - Tiden
falder dem frygtelig lang. De kan slutte sig til Andre af deres egen Type; men
som oftest finder de dem temmelig intetsigende, nu, da der ikke laengere findes
nogen Kappestrid i Retning af Toiletter og Flothed i AlImindelighed. Mens de mere
udviklede og begavede Mennesker, som de gerne vilde i Kast med, i Reglen er
optagne paa anden Vis og derfor utilgeengelige for dem. Men Enhver, som har
fornuftige intellektuelle eller kunstneriske Interesser vil finde sig saa langt
lykkeligere udenfor sit fysiske Legeme end i det; og vi maa vel huske paa, at det
i hin Verden altid er muligt for et Menneske at udvikle fornuftige Interesser, naar
man er fornuftig nok til at gnske det.

De kunstnerisk og intellektuelt Anlagte er overordentlig lykkelige i dette
nye Liv; men endnu lykkeligere tror jeg de er, hvis stgrste Glaede det har vaeret
at hjaelpe, at lindre, at belaere. Thi skgndt der i hin Verden ikke laengere findes
Fattigdom, Sult, Tgrst eller Kulde, findes der dog fremdeles mange Sorgfulde,
der kan trgstes, mange Uvidende, der kan oplyses. Netop fordi der i Vestens
Lande findes saa liden Kundskab om Verden hinsides Graven, finder vi i denne
hinsidige Verden saa Mange, der traenger til at oplyses om dette nye Livs
Muligheder; og altsaa kan den, der veed Besked, gaa omkring og bringe Haab
og glade Tidender ligesaa godt dér som hernede. Man maa stadigt huske paa,
at "dér" og "her" kun er Udtryk, der bruges af Hensyn til vor Blindhed; thi hin
Verden er her, vi er omgivne af den hele Tiden, og ikke et @jeblik maa vi taenke
os den som fjern eller utilgeengelig.

Kan de Dgde da se os? kan man spgrge; kan de hgre, hvad vi siger?
Utvivisomt kan de se os, for saa vidt som de altid er sig vor Neervaerelse bevidste,
og veed, hvorvidt vi er lykkelige eller ulykkelige; men de hgrer ikke de Ord, vi
siger, heller ikke har de Bevidsthed om vore fysiske Handlinger i Enkelthederne.
Et @jebliks Eftertanke vil vise os, hvilke Graenser der er for deres Synsevne. De
beboer det, som vi har kaldt ,,det aandelige Legeme" - et Legeme, som findes i
os selv, og som ser ud som en ngjagtig Dublet af det fysiske Legeme; men saa
laenge vi er vaagne, har vor Bevidsthed udelukkende sit Saede i sidstnaevnte. Vi
har allerede sagt, at ganske ligesom det kun er den fysiske Materie,
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der gar Indtryk paa det fysiske Legeme, saaledes kan kun den aandelige Verdens
Materie skelnes af det hgjere Legeme. Det, som den Dgde kan se af os, er derfor
kun vort aandelige Legeme, og det volder ham ingen Vanskelighed at skelne det.
Naar vi er i, hvad man kalder den sovende Tilstand, benytter vor Bevidsthed
dette Vehikel, og for den Dgde er vi saaledes vaagne; men naar vi overfgrer vor
Bevidsthed til det fysiske Legeme, synes den Dgde, at vi falder i Sgvn, fordi vi,
skgndt han fremdeles kan se os, ikke laengere a&nser ham og ikke laeengere kan
samtale med ham. Naar en Levende falder i Sgvn, har vi fuld Bevidsthed om
hans Neerveaerelse; men i @jeblikket kan vi ikke samtale med ham. Praecist den
samme er det levende Menneskes Tilstand (mens han er vaagen) i den Dgdes
@jne. Eftersom vi i Almindelighed i vor vaagne Tilstand ikke kan huske, hvad vi
har set under Sgvnen, lever vi i den Vildfarelse, at vi har mistet vore Dgde; men
de tror aldrig, at de har mistet os, fordi de kan se os hele Tiden. For dem bestaar
hele Forskellen i, at vi er hos dem om Natten og borte fra dem om Dagen,
hvorimod akkurat det modsatte var Tilfaeldet, saa leenge de var sammen med os
paa Jorden.

Men det, som vi her, ifglge Paulus, har kaldt det ,,aandelige Legeme" (det
kaldes i AlImindelighed Astrallegemet) er det szerlige Vehikel for vore Fglelser og
Stemninger; derfor er det vore Fglelser og Stemninger, som tydeligst viser sig
for de Dgdes Syn. Er vi glade, maerke de det gjeblikkeligt; men det er ikke sikkert,
at de kender Grunden til vor Glade; gribes vi af Sgrgmodighed, fgler de det
straks og deler den, selv om de ikke veed, hvorfor vi er bedrgvede. Alt dette
geelder naturligvis vore vaagne Timer; men naar vi sover, taler de med os
ligesom fordum paa Jorden. Her i vort fysiske Liv kan vi forstille os med Hensyn
til vore Fglelser; i den hgjere Verden er dette umuligt; thi Fglelserne rgber sig
straks gennem synlige Forandringer. Eftersom saa mange af vore Tanker er ngje
sammenknyttede med vore Fglelser, vil de fleste af dem ogsaa let kunne ses i
hin Verden; men alt i Retning af abstrakt Taenkning er fremdeles skjult.

Man kan sige, at alt kun har lidet tilfaelles med den Himmel og det Helvede,
vi har lzert om i vor Barndom. Dog er det et Faktum, at det er Virkeligheder, som
ligger til Grund for hine Myter. I Virkeligheden findes der intet Helvede; dog vil
man se, at Drankeren og det sanselige Menneske kan have beredt sig noget, der
ikke er nogen daarlig Efterligning deraf. Kun varer det ikke for stedse; det varer,
indtil hans Begeaer har udtgmt sig; til enhver Tid raader han over dets Varighed,
hvis han er stzerk og fornuftig nok til at ggre sig til Herre over
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hine jordiske Lyster og til fuldsteendigt at haeve sig over dem. Det er dette
virkelige Forhold, der ligger til Grund for den katolske Laere om Skaersilden den
Tanke, at efter Dgden maa de slette Egenskaber udbrzendes af et Menneske
gennem en vis Del Lidelse, fgrend han kan nyde Himlens Salighed.

Der er et andet og hgjere Livsstadium efter Dgden, som temmelig ngje
svarer til en rationel Forestilling om Himlen. Dette hgjere Stadium naa's, naar
alle lavere eller selviske Langsler er helt forsvundne; saa gaar Mennesket over
i en Tilstand af religigs Ekstase eller hgj intellektuel Virksomhed alt efter sin
Natur og den Linje, ad hvilken hans Energi er strammet under hans Jordeliv. Det
er for ham en Periode af den hgjeste Salighed, en Periode, hvori han langt bedre
forstaar Virkeligheden og kommer den narmere. Men den Glade opnaar alle,
ikke blot de saerlig Gudfrygtige.

Det maa paa ingen Maade betragtes som en Belgnning, men kun som det
uundgaaelige Udslag af den Karakter, man har udviklet under det jordiske Liv.
Hvis et Menneske er opfyldt af hgj og uselvisk Hengivenhed, hvis han er
glimrende udviklet i intellektuel eller kunstnerisk Retning, vil det uundgaaelige
Udslag af en saadan Udvikling blive den usigelige Glaade, som her tales om. Men
man maa huske vel paa, at alt dette kun er Stadier i et og det samme Liv, og at,
ganske ligesom et Menneskes Levned i Ungdommen i vaesentlig Grad skaber
Forholdene i hans modnere Alder og i Alderdommen, saaledes er et Menneskes
Levned under Jordelivet bestemmende for de Forhold, hvorunder han kommer
til at leve i disse hinsides Tilstande. Er denne Saligheds-Tilstand evig? spgrger
du. Nej! thi, som jeg har sagt, den er Resultatet af det jordiske Liv, og en endelig
Aarsag kan aldrig frembringe et uendeligt Resultat.

Menneskelivet er langt laengere og stgrre, end du har antaget. Gnisten,
som er udgaaet fra Gud, maa vende tilbage til Ham, og vi er endnu langt fra
guddommelig Fuldkommenhed. Alt Liv er under Udvikling; thi Guds Lov er
Udvikling; og Mennesket vokser, langsomt og stadigt, sammen med alt gvrigt.
Det, som i Almindelighed kaldes et Menneskes Liv, er i Virkeligheden kun en Dag
af hans virkelige og leengere Liv. Ganske ligesom Mennesket i det almindelige
Liv staar op hver Morgen, tager sine Klaeder paa og gaar ud til sit daglige Arbejde
for saa, naar Natten falder paa, at affgre sig disse Klader og sgge Hvile og
derpaa igen den fglgende Morgen staa op for atter at tage sit Dagveaerk op, hvor
han slap det - saaledes ifgrer Mennesket sig, naar han vender tilbage til det
fysiske Liv, det fysiske Legeme som Klaedning, og naar hans

15



Arbejdstid er omme, affgrer han sig igen denne Klaedning i det, som vi kalder
Dgden, og gaar over i den Hyviletilstand, jeg har beskrevet. Og naar denne Hvile
er ovre, ifgrer han sig atter Legemet som Klaedning og drager igen ud for at
begynde en ny Dag af det fysiske Liv, idet han igen begynder paa sin Udvikling
paa det Punkt, hvor han forlod den. Og dette hans lange Liv varer ved, indtil han
naar det Guddommelighedens Maal, som det er Guds Mening, at han skal naa.

Alt dette er rimeligvis nyt for dig, og eftersom det er nyt, synes det maaske
underligt og urimeligt. Og dog kan alt det, jeg har sagt, bevises og er blevet
undersggt mange Gange. Men hvis du gnsker at lsese om alt dette, maa du
studere den Litteratur, der findes om dette Emne; thi i et kortfattet Skrift, som
dette, med et bestemt Formaal, kan jeg kun fremfgre Kendsgerninger og ikke
prgve paa at komme med Beviser.

Der kan maaske spgrges, om de Dgde ikke plages af Bekymringer for deres
Efterladte. Det haender undertiden, at saadanne Bekymringer forsinker deres
Fremskridt; derfor bgr vi, saa vidt muligt, undgaa at give Anledning dertil. Den
Dgde bgr vaere helt fri for alle Tanker, der drejer sig om det Liv, han har forladt,
for at han udelukkende kan hengive sig til den nye Tilvaerelse, han er indtraadt
i. De, som tidligere har ladet sig lede af hans Raad, bgr nu forsgge at teenke paa
egen Haand, for at de ikke, ved fremdeles at vaere afhaengige af ham og tage
deres Tilflugt til ham, skal forsteerke de Baand, der binder ham til den Verden,
hvorfra han for @jeblikket er draget bort. Derfor er det altid en saerlig god
Gerning at tage sig af de Bgrn, som en Afdgd efterlader sig; thi paa denne Maade
gor man ikke alene godt mod Bgrnene, men befrier ogsaa den Afdgde fra hans
Engstelse og hjalper ham fremad paa hans Vej opad.

Hvis den Afdgde under sit jordiske Liv er bleven fyldt med taabelige og
blasfemiske religigse Leerdomme, lider han undertiden af Engstelse for sin egen
fremtidige Skeebne. Men heldigvis er der i den aandelige Verden Mange, som har
stillet sig den Opgave at opsgge Mennesker, der lever i en slig Vildfarelse og
udrive dem deraf ved en rationel Forklaring af Forholdene. Det er ikke alene
Afdgde, som ggr dette; men der er ogsaa mange levende Mennesker, som hver
Nat, mens Legemet sover, anvender deres Tid til at tjene de Dgde, idet de
forsgger at befri Folk for Engstelse eller Lidelse ved at forklare dem Sandheden
i hele dens Skgnhed. Al Lidelse kommer af Uvidenhed; forjag Uvidenheden, og
Lidelsen er ovre.

Et af de sgrgeligste Tilfeelde af tilsyneladende Tab er, naar et Barn gaar
bort fra denne fysiske Verden, og dets Foraldre staar ene tilbage
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ser paa dets tomme Plads og savner dets kaerlige Pludren. Hvad sker der da med
Bgrnene i denne salsomme, nye, aandelige Verden? Af alle dem, der gaar over
i den, er de maaske de lykkeligste, og dem, der mest og gjeblikkeligt fgler sig
hjemme. Husk paa, at de ikke mister deres Foraldre og Sgskende, de
Legekammerater, de holder af; de leger blot med dem i den Tid, vi kalder Natten,
i Stedet for om Dagen; saa de ikke har nogen Fglelse af Tab eller Adskillelse.
Mens det er Dag hos os, er de aldrig alene; thi dér ligesom her samles Bgrnene
og leger i de Elyseeiske Marker, der er rige paa sjeeldne Glaeder. Vi veed, hvor et
Barn her kan more sig med “at lade som", idet det foregiver at vaere den eller
den historiske Personlighed, eller spiller Hovedrollen i alle Slags vidunderlige
Eventyr. I hin hgjere Verdens finere Materie iklaeder Tankerne sig synlige Former,
0og saaledes faar det Barn, der teenker sig at veere en bestemt Helt, hurtigt og
midlertidigt denne Helts virkelige Udseende. @nsker det et fortryllet Slot, kan
dets Tanke bygge et saadant. @nsker det en Haer for at kunne kommandere den,
straks er Haeren der. Blandt de Dgde er Bgrneskarerne derfor altid glade - ja,
ofte endog jublende glade.

Og andre Bgrn af forskelligt Anleeg, de hvis Tanker uvilkaarligt vender sig
imod religigse Emner, de finder ogsaa altid, hvad de higer efter. Thi Englene og
Helgenene fra gamle Dage eksisterer fremdeles de er ikke blot fromme
Fantasifostre; og de, som traenger til deres Hjaelp, de som tror paa dem, drages
sikkert til dem og finder dem venligere og mere straalende, end de nogensinde
har teenkt sig. Der er dem, som gnsker at se Gud selv i materiel Skikkelse; dog
selv de skuffes ikke; thi af de venligste og mildeste Laerere erfarer de, at alle
Skikkelser er Guds Skikkelser; thi Han er allestedsnaervaerende, og de, som
tjener og hjeelper selv de laveste af Hans Skabninger, tjener og hjaelper i
Virkeligheden Ham. Bgrn holder af at vaere nyttige; de vil gerne hjzelpe og trgste;
de har en vid Mark for saadan Hjalp og Trgst foran sig blandt de Uvidende i
denne hgjere Verden, og idet de bevaeger sig igennem dens herlige Egne for at
udgve deres Barmhjertigheds- og Keerligheds- gerninger, leerer de Sandheden af
den skgnne gamle Leere: ,Hvad I ggre imod den ringeste af mine Brgdre, det
gore I imod Mig".

om de

Og de spade Bgrn, de, som endnu er for smaa til at lege? Naer ingen
Bekymring for dem; thi mangen en afdgd Moder higer efter at trykke dem til sit
Bryst, at tage imod dem og elske dem, som var hendes egne. Saadanne smaa
Bgrn plejer kun at blive i kort Tid i den aandelige Verden og vender atter tilbage
til Jorden, ofte til de samme Foraeldre. Angaaende de smaa Bgrn opfandt
Middelalderens Munke en
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saerlig grusom Forfzaerdelighed, nemlig at det udgbte Barn var tabt for sine Kaere
for stedse. Daaben er et virkeligt Sakramente og ggr sin Nytte; men hvor kan
dog Nogen tro, at Undladelsen af en saadan ydre Form kan gribe ind i Guds evige
Loves Virkemaade, eller forvandle Ham fra en Keerlighedens Gud til en
ubarmhjertig Tyran.

Hidtil har vi kun talt om Muligheden for at komme i Forbindelse med de
Dgde ved under Sgvnen at haeve os til deres Standpunkt, hvilket er den normale
og den naturlige Maade. Naturligvis findes der ogsaa den abnorme og unaturlige
Maade, der anvendes af Spiritualismen, hvorved de Dgde igen en kort Stund
iforer sig et Kgd-Hylster og saaledes endnu en Gang bliver synlige for vore
fysiske @jne. De, der studerer Okkultisme, anbefaler ikke denne Metode, dels
fordi den ofte holder den Dgde tilbage i hans Udvikling, dels fordi der er saa
megen Usikkerhed forbunden dermed, og saa stor Mulighed for Bedrag. Emnet
er altfor stort til at kunne afhandles i et Skrift som dette; men jeg har behandlet
det i en Bog: The Other Side of Death (Hinsides Dgden). Der vil man ogsaa finde
Tilfeelde omtalt, i hvilke de Dgde af sig selv vender tilbage til den lavere Verden
0og aabenbarer sig paa forskellige Maader som oftest fordi de gnsker, at vi skal
udrette noget for dem. I alle saadanne Tilfaelde ggr man bedst i saa hurtigt som
muligt at sgge at udfinde, hvad det er, de gnsker, og om muligt opfylde deres
@nske, saa at de kan finde Fred.

Hvis du har kunnet gaa ind paa, hvad jeg allerede har sagt, vil du nu
forstaa, at, hvor naturligt det end er, at vi fgler Sorg ved vore Paargrendes Dgd,
saa er denne Sorg alligevel en Vildfarelse og et Onde, og vi bgr se at overvinde
den. Der er ingen Grund til at sgrge over dem; thi de er gaaede ind til et langt
stgrre og lykkeligere Liv. Hvis vi sgrger over vor indbildte Adskillelse fra dem,
begraeder vi en Illusion; thi i Virkeligheden er de ikke adskilte fra os; og for det
andet handler vi selvisk, fordi vi teenker mere paa vort eget tilsyneladende Tab,
end paa den store og virkelige Fordel, de har vundet. Vi maa straebe efter at
blive fuldstaendig uselviske, hvilket al Kaerlighed i Virkeligheden burde veere. Vi
maa taenke paa dem og ikke paa os selv ikke paa, hvad vi gnsker eller fgler, men
kun paa, hvad der er bedst for dem og mest kan befordre deres Fremskridt.

Naar vi sgrger, naar vi hengiver os til Greeammelse og Nedtrykthed,
udsender vi fra os selv en tung Sky, som formgrker Himlen for dem. Netop deres
Hengivenhed, deres Medfglelse med os ggr dem modtagelige for denne skadelige
Indflydelse. Vi kan bruge den Magt, som deres Hengivenhed giver os, til at
hjeelpe dem i Stedet for at virke haammende
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paa dem, naar vi blot vil; men dertil udfordres der Mod og Selvopofrelse. Vi maa
fuldstaendigt glemme os selv i vort alvorlige og kaerlige @nske at veere vore Dgde
til den stgrst mulige Hjeelp. Alle vore Tanker, alle vore Fglelser indvirker paa dem;
lad os da sg@rge for, at der ikke hos os opstaar nogen Tanke, som ikke er hgjsindet
og hjeelpsom, foraedlende og lutrende.

Naar der altsaa er Sandsynlighed for, at de naerer Bekymring paa vore
Vegne, lad os da bestraebe os for stadigt at vaere i godt Humgr, for at de kan fgle
sig overbeviste om, at de ikke har nogen Grund til at veere bekymrede for vor
Skyld. Hvis de under det jordiske Liv ikke har faaet udfgrlige og ngjagtige
Oplysninger om Livet efter Dgden, lad os da ikke tgve med at sgge at opnaa
saadanne Oplysninger for at kunne meddele dem til dem under vore natlige
Samtaler med dem. Eftersom vore Tanker og Fglelser saa let afspejles i deres,
lad os da sgrge for, at disse Tanker og Fglelser altid er oplgftende og
opmuntrende. ,Om I kender disse Ting, velsignede er I, naar I ggr dem".

Sgg at forstaa Alles Enhed; der er een Gud, og alle er eet i Ham. Kan vi
blot ggre os fortrolige med Tanken om denne evige Keerligheds Enhed, vil der
ikke mere findes Sorg for os; thi vi vil forstaa, ikke alene hvad os selv angaar,
men ogsaa for deres Vedkommende, som vi holder af, at hvad enten vi lever
eller dgr, saa er vi dog Herrens, og at vi lever, rgrer os og har vor Vaeren i Ham,
baade i denne og i den kommende Verden. Sorgen er begrundet i Mangel paa
Tro, i Uvidenhed. Jo mere vi veed, desto stgrre Fortrgstning vil vi have; thi vi vil
fgle os fuldt forvissede om, at vi og vore Dgde er i den fuldkomne Magts og den
fuldkomne Visdoms Varetaegt, der ledes af fuldkommen Keerlighed.
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paa dem, maar vi blot vil; men dertil udiordres der Mod og Selvop-
ofrelse. Vi maa fuldstendigt glemme os selv i vort alvorlige og kerlige
. . . Pnske at viere vore Dade til den storst mulige Hjwlp. Alle vorc Tanker,
Her ses den scan nede SIdSte S|de i den alle vore Folelser indvirker pan dem; lad os da sorge for, at der ikke
hos os opstanr nogen Tanke, som Ikke er hgjsindet og hjmlpsom, for-
.. ” wdlende og lutrende.

originale danske udgave af "LIVET EFTER B e it s b B
” . . vore Vegne, lad os da bestrebe os for stadigt at veere i godt Humor,
D¢DEN udg |Vet i 1 9 1 3 . for at de kan fale sig overbeviste om, at de ikke har nogen Grund til
at vare bekymrede for vor Skyld. Hvis de under det jordiske Liv ikke

bar faset udforlige og nejagtige Oplysninger om Livet efter Doden,
lad os da ikke tove med at soge at opnaa saadanne Oplysninger for at
kunne meddele dem til dem under vore natlige Samtaler med dem. Efter-
som vore Tanker og Folelser saa let afspejles i deres, lnd os da sorge
for, at disse Tanker og Falelser altid er oploftende og opmuntrende.
#0m [ kender disse Ting, velsignede er I, naar 1 gor dem“.

Sag at forstan Alles Enhed; der er een Gud, og alle er eet | Ham.
Kan vi blot gare os fortrolige med Tanken om denne evige Kerligheds
Enhed, vil der ikke mere findes Sorg for os; thi vi vil forstaa, ikke
alene hvad os selv angaar, men ogsaa for deres Vedkommende, som vi
holder af, at hvad enten vi lever eller dor, san er vi dog Herrens, og
at vi lever, rorer os og har vor Veren i Ham, baade i denne og i den
kommende Verden. Sorgen er undet 1 Mangel paa Tro, i Uvidenhed,
do mere vi veed, desto storre Fortrpstning vil vi have; thi vi vil fole
os fuldt forvissede om, at vi og vore Dade er i den fuldkomne Magts og
den fuldkomne Visdoms Varetwegt, der ledes af fuldkommen Karlighed.

Teosofisk Samfunds Eebenhavnsloge holder off
Palmets Riddersal 1. og 3. Sondag hver Maaned KI. 1
Alle Velkommen.
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